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Trainer: Hans-Georg Völmicke Tel.: 02723 / 67442 Hd y.: 0171 / 4724077 

 

 

 

 

 

Zu allen Trainingseinheiten sind Laufschuhe mitzubr ingen!  

Tag: Datum: Bezeichnung: Uhrzeit: 
Dienstag 10.08.2010 Trainingsauftakt 17:30 

Freitag 13.08.2010 Training 17:00 

Samstag 14.08.2010 F-Spiel FCL B – SC Plettenberg B 13:30 

Dienstag 17.08.2010 Training 17:30 

Freitag 20.08.2010 Training 17:00 

Samstag 21.08.2010 F-Spiel FCL B – SV Schmallenberg/Fr. B 14:00 

Dienstag 24.08.2010 Training 17:30 

Freitag 27.08.2010 Training 17:00 

Samstag 28.08.2010 F-Spiel FCL B – FC Hilchenbach B 14:00 

Dienstag 31.08.2010 Training 17:30 

Freitag 02.09.2010 Training 17:00 

Sonntag 05.09.2010 1. M-Spiel ? 


